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Všímej si a jen tak nabídni 
někomu pomoc - obvykle to 
přinese dobrý pocit oběma 

stranám.

Pořiď si hru pro víc lidí 
(Párty lama, Krycí jména, 

Záchranáři...) a přines ji na 
přestávku do školy. Třeba se 

nudí víc dětí.

Po průšvihu se nevymlouvej 
a nesvaluj vinu na druhé.  

Spíš se ptej: Jak to spravíme? 
Kdo by nám pomohl?  
Co s tím teď uděláme?

Neboj se o sebe, když nemáš 
skvělé tenisky a mobil. Tvůj 

život i tak stojí za to!!!

Než vytáhneš sladkosti, 
promysli si, jak se s ostatními 

rozdělit!

Když jdeš na oběd, zkus se 
neprat o první místo  

a nestrkat do druhých.

Přečti si další pravidla, nakresli si k nim obrázky, ale hlavně si nějakou kartičku vyber 
a zkus to!


