
DUHA 9 (2022/2023)

Ilu
st

ra
ce

 J
an

ka
 B

al
ad

o
vá

DOPLŇ MODLI  BU
Bůh nám přeje, abychom byli rovní a napřímení. Abychom žili nejen s rovnou páteří, 
jako žena, kterou Ježíš uzdravil, ale byli vzpřímení i uvnitř. Abychom se nenechali ničím 
zbytečným přetěžovat a trápit a dokázali se zpříma podívat i na něco náročného, co 
máme před sebou. 

Pane Ježíši,

pomáháš mi stát rovně a ustát zpříma i těžké věci.

Už delší dobu mě tíží / dělá mi starosti /  
bojím se / nevím si rady s...

Myslím, že by mi pomohlo...

Pomoz mi.
Amen.


