NE CELYM TELEM

Cil
Vyjadieni NE postojem a gestem
PoznamkKky

Jako motivaci miZzeme détem precist nedokonceny pribéh z ¢asopisu DUHA
¢. 9 (2014-2015), prip. si zahrat jednu z predchozich her.

Vék

Od 8 let

Cas

Cca 10 minut

Pomicky
Zadné, ptip. ¢asopis DUHA ¢&. 9 (2014-2015)

7

Postup

Vyzveme d¢ti, aby si predstavily situaci, kdy po
nich nékdo néco neprijemného chce, nebo jim
néco Spatného nabizi a ony chtéji odmitnout. M-
zeme precist motivac¢ni pribéh a déti se mohou
vZit napriklad do situace Daniely. Pak at zkusi
kazdy tak, jak mu to vyhovuje, vyslovit NE a do-
provodit je vhodnym gestem, napr. dupnutim,
gestem rukou apod. Vyraz mohou déti zesilovat
napriklad podle toho, jak se k nim nékdo jiny
bude priblizovat.

Zdroj: Duha



