sTicho!l™

Slysite nékdy ticho? V dnesni dobé je to docela tézké. Uplné ti-
cho slysSeli asi jen nasi predkove, kdy jesté nebyla elektrina, tele-
fony, automobily, technoparty a vibec vSechna technologie,

co nas dnes obklopuje svym hlukem.

Ticho je stav bez jakéhokoli zvuku a presto ho mlizeme vnimat.
Ticho méa své nenahraditelné misto uprostfed ténl v hudbé&, nebo
béhem reci, znama je také ,minuta ticha" za nékoho zemrelého.
Ticho ¢asto nastane po bouri, nebo lidé umlknou uzasem pred
nécim, na co nenachazeji slov. Musime se vsak naucit tichu na-
slouchat, byt pokojni, vzdyt pfece nemusime stale mluvit, nebo
néco poslouchat. A ¢asem zjistime, jak pravdivé je Bozi slovo

z knihy Zjeveni: ,Stojim prede dvermi a tlucu, zaslechne-li kdo
muUj hlas a otevie mi, vejdu k nému." (Zj 3,20)

Je znamy jeden pribéh ze zivota francouzského katolického kné-
ze Jeana Maria Vianneye, zvaného “farar arsky". Je o starém
sedlakovi, ktery travil hodiny a hodiny v kostele, v tichu, nehnu-
té tam sedél, nic nerikal a jen naslouchal. Knéz se ho zeptal:
,Co tam stale délate celé ty hodiny?" Stary sedlak mu vysvetlil:
,Divdm se Bohu do tvare, on se diva na mne, a jsme oba stast-
ni." ' |
Toho v&ak muZzeme dosahnout jen tehdy, kdyZ se nau¢ime byt
alespon trochu tisi a naslouchat svému srdci. Jestlize je Jezis
Kristus vtélene Slovo Boha, jeho lasky, tak Maria je vtélené mi-
Ceni. Slovo se vzdy musi narodit z ticha, aby tak mohlo vynik-
nout. _

Kdo ma usi slys, naslouchej...
A kéz je usate predevsim vase srdce.
Vase sestra Benedikta



