REKNI NE

Cil

UC¢it se hranice vymezovat a vymezeni druhého vnimat

Poznamky

Déti si procvicuji s jakym postojem, s jakou intonaci, vyrazem tvaie, prip.
gestem se da vyslovit NE a poskytuji si navzajem zpétnou vazbu.

Muzeme diskutovat o tom, které NE jim bylo nejmén¢ ptijemné a které bylo

nejprijatelnéjsi.
Vek

0Od 4 let

Cas

Cca 5 minut

Pomiicky
Zadné

Postup

D¢éti sedi nebo stoji v kruhu s postupné jeden dru-
hému fikaji NE! nebo NECHEJ ME NA POKOJI!
Mohou to vyslovit riznym zptisobem, vZdy podle
toho, jak jedno z nich navrhne, napft. tiSe, zretel-
né, rozzlobené€, s obavami apod. Déti pak mohou
pojmenovat, jaké NE to bylo a jak na né ptsobilo.
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