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Terezie nebo Tereza je jméno teckého piivodu a nejasného vyznamu. Nejcastéji se vyklddd Cilova skupina
jako pochdzejici z ostrova Thery nebo Therasie. Zdklad slova miiZe byt také odvozen z Tec- starsi skolni déti
kého (téresis) a interpretovdn jako ,zdstita“, ,ochrana®. Oblibu jména vyznamné ovlivnila mlades
osobnost spanélské karmelitky sv. Terezie z Avily. Jeji duchovni odkaz zpiisobil, Ze jméno
je &asto prijimané jako rddové u teholnic. V tomto smyslu je Terezie z Lisieux jeji nejpopu-
larnéjsi ndsledovnici, podobné jako pozdéji napr: Terezie Benedikta od KiiZe nebo Matka
Tereza. Pomiticky
Terezie z Lisieux, vlastnim jménem Terezie Martinovd a teholnim jménem Terezie od Ditéte e hnédy kruhovy $atek
JeZise se narodila jako posledni z péti déti manzZelii Martinovych v Alenconu. TouZila se uz 3 .
od détstvi stdt Teholnici jako jeji starsi sestry. Nakonec se ji to v 15 letech podatilo, i kdyZ to ~ ® modry kruhovy Satek
bylo vyjimecné. Karmelitky v Lisieux, kam se rodina prestéhovala, ji mély za py$nou e Satek ve tvaru srdce

a domyslivou, zvejmé protoZe ji prilis nerozumeély. Terezie, kterd navenek piisobila velice
vyrovnané, trpéla cely Zivot stavy tizkosti. Casto ji mucila myslenka, Ze ji Biih opustil a Ze
bude zatracena. Tereziino kvehké zdravi Zivot v kldstere nevydrzelo. V roce 1896 zacind
kaslat krev a o rok pozdéji umird na tuberkulézu.

Terezie md svdtek 1. ¥ijna a je patronkou misii, misiondrii, karmelitek, nemocnych AIDS,
nemocnych tuberkulézou, kvétindii a péstitelii nizi a téch, kteri ztratili rodice. Jeji Zivot
charakterizuji slova: ,,Mym povoldnim je ldska!“ Pred svou smrti prohldsila: ,VZdycky jsem
plnila viili BoZi. Doufdm proto, Ze po smrti bude Biih také plnit moje prdni. Chci trdvit své
nebe tim, Ze budu na zemi neustdle pomdhat jinym. Po své smrti seslu na zemi dést riuzi.“
ProtoZze od détstvi Zila s viznym onemocnénim, védéla, Ze mnohé nezvlddne, presto po tom
touZila a hledala cestu, jak toho dosdhnout. Modlitba a vztah k Bohu ji pomohly toto prdni
naplnit. Ve vlastnim Zivotopise popisuje toto hleddni a nakonec konstatuje, k jakému reseni

dospéla: .,V srdci cirkve budu ldskou, a tak budu vsim.“
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Setkani je pro myslenku
hledani mista a zivotniho
uplatnéni aktudlni zejména
pro skupinu mladeze, prip.
bifmovancd.
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Pri této Cinnosti se déti rozdéli do
dvou skupin a sesoustredi se ke
skupinové prdci.

Hleddni rozdilii moZnd povede
ke vzdjemnému ,vytahovdni se“
jednéch nad druhymi, které je
Lhekoneéné“ a ,nikam nevede“.
Tato ¢innost je motivaci k dalsi-
mu premysleni o tom, Ze stejné
nelze dosdhnout v§eho a mit
vSechno.

Tato c¢innost uz neni konfrontac-
ni jako ta ptedchozi, ale vede ke
sdileni rozdilnosti a je promys-
lenym predstupném spoluprdce.
Pokud skupina ptijde dokonce na
jednu cinnost, do které se mohou
zapojit obé skupiny, je urcité
dobré ndpad realizovat.

Problémovy tikol by méla skupina
fesit co nejsamostatnéji. Ukolem
vedouciho je pouze ddvat prostor
riiznym ndvrhiim, p¥ip. podpo-
rovat jejich realizaci. Na zdvér

je pak treba ocenit vse a pro
pottebu dalsi prdce vybrat vhod-
né reseni odpovidajici symbolice
obrazu.

Setkavame se

Vedouci vezme slozeny modry kruhovy satek a preda jej jednomu z klukd.
Potichu mu zada tkol, aby postupné obesel vSechny ostatni kluky a spole¢né
s nimi $atek rozlozil tak, aby se nakonec vSichni drzeli obéma rukama jeho
okraje. Vedouci se mtiZe zapojit také.

Vedouci pak vezme hnédy kruhovy $atek a podobnym zptsobem jej preda
a zada ukol také jedné z dévcat.

Setkani se skute¢nosti — priprava vypraveéni
Déti se mohou ke svym satkiim posadit. Vedouci polozi otazku.
Co se stalo? V8imly jste si néceho?

Déti pojmenuji, co z ¢innosti vnimaly, a také, Ze modry kruh drzi vSichni
kluci a hnédy vSechna dévcata.

Z«

Déti mohou dal hledat, co ,,jejich® skupina ma a ,,ta druha
Napft. Nejdelsi vlasy. Nékoho, kdo je nejvyssi. Apod.

nema.

Vedouci navrhne jinou ¢innost.

Kazda skupina dostane kol potichu vymyslet libovolnou aktivitu, ktera by
patfila k barvé jejich satku, prip. ktera by vyjadtila, co by mohl jejich satek
predstavovat.

Jedna skupina pak pantomimou pfedvede sviij napad druhé, ktera hada, co
to je. Déti pritom mohou sviij $atek vhodnym zptsobem pouzit. Napt. Kluci
mohou naznadit plavani a potapéni, pfip. 1étani. Dévcata mlsani ¢okolady,
michani kakaa apod.

Vs owe

Vedouci uvede dalsi ¢innost.

Mozna by chtél byt nékdo radéji ve druhé skupiné, protoZe je mu ta druha
barva i to vSechno, na co jsme prisli, blizsi.

Mizeme diskutovat o tom, kdo by ménil a pro¢, nebo co by zase naopak
ztratil, kdyby se ve skupin€ vymeénil.

V navaznosti na diskuzi polozi vedouci problémovou otazku:

Dalo by se néjak ,,zaridit“, aby méli v§ichni v§echno? Aby byli v8ichni

kluk i holka? Aby v§ichni méli ve skupiné toho ,nejvy$siho“?

Predpokladame, Ze se skupina shodne, Ze to nejde, presto je vedouci miize
motivovat alespon k dil¢im kroktm.

Prestoze nejde, aby vsichni byli vS§im, da se néjak priblizit jeden druhé-
mu a vSem ostatnim? D4 se to néjak znazornit?

Spole¢né premyslime a hledame feSeni.
Navrh znazornéni:

Vedouci vybere jednu z moznosti, kterd se stane zakladem pro néasledny
obraz. Vyzve obé skupiny, aby prelozily §atky na pil a ptiloZily je k sobé tak,
aby vznikl uprostfed obraz kruhu.

Navrh ¢innosti, jak se priblizit jeden druhému:

Potom se postavime vedle sebe do kruhu, a sice kluci kolem modrého okraje
a dévcata kolem hnédého okraje.
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Déti se mohou postupné pohledem domluvit s tim, kdo stoji proti nim, Ze by
si vymeénili misto. Tak mtZe byt chvili dévée mezi kluky na modré poloviné
a kluk mezi dévcéaty na hnédé poloviné.

Kazdy tady mame své misto, a prestoze jsme kazdy jiny a i nase misto je
jiné, tvorime jeden celek, jeden kruh. Kdyby nékdo chybél, bylo by po
ném prazdné misto.

Navrh ¢innosti, jak se priblizit vS§ichni v§em:

Mozna skupinu napadne, ze bychom mohli jit co nejvice doprostfed, prip.
uprostied se dotknout rukama, nohama apod.

Vedouci rozda zelené provazky a kazdy miize spojit misto, kde pravé stoji,
s mistem uprostied.

Posadime se.

Setkani se skutec¢nosti — vypraveéni
Vedouci vypravuje.

Vypravéni je o jednom mladém dévéeti, které dnes zna mnoho lidi jako
Terezii z Lisieux. Také ona uz od détstvi hledala, kde je jeji misto a kdyby
to Slo, prala by si byt vSude a stat se v§im.

Pokud je to vhodné, mGZzeme na zacatek vypraveéni zaradit jesté nasledujici
éinnost:

Na cinknuti se miZe jeden po druhém vstat a najit si v mistnosti misto, které
mu vice vyhovuje a kde se citi 1épe. Rozhlédneme se a podivame se, kde kdo
stoji. Pak se na cinknuti opét postavime na své misto v kruhu a pokusime se
zvladnout to ve stejném poradi od konce.

Aktivita odkazuje na rozmanitost
Zivota a na paradox lidské exis-
tence, totiZ na touhu a soucasné
nemoznost byt na ,,vice mistech“

Terezie byla kfestankou. To bylo jeji misto, ale chtéla vic. Védéla, Ze ve ; AR
najednou, Zit ,vice Zivotii“, byt

SpOle'CeflStVI krest,aI}u, }7 c1rkv1 JV f.:‘mozne mlt, ruzna m}st,a. Nvekdo. Zije viem vim. Terezie pravé tuto sku-
vrodiné a vychovava déti, jiny Zije duchovnim povolanim tfeba jako tecnost zakousela velmi bolestive
knéz nebo feholni sestra, dalsi Ziji a modli se sami, jinym uZ jejich blizci  kgy» hledala své misto v Zivoté.
zemieli a maji vice ¢asu a moznosti vénovat se potfebnym.

Terezie se rozhodla, Ze jeji misto bude v klastere a to jak nejdfive to pu-
jde. Kdyz ji bylo 15 let, stala se karmelitkou.

Jeji neuskutecnitelna touha byt v§im, ji hnala dopfedu, i kdyz pozd¢ji
poznala, co pise apostol Pavel ve svém listé Korintantim, Ze totiz nemo-
hou byt viichni zaroven apostoly, proroky a uciteli, Ze ma v cirkvi — jako
v téle — kazdy své misto a Ze nemiiZe byt oko zaroven rukou. Poznala,

Ze to nejde, ale objevila také, ze apostol Pavel pise o tom, Ze vse je nic,
pokud ¢lovék nema lasku. Terezie o tom piremyslela a fekla si: Jako je
uprostred téla srdce, diky kterému télo Zije, je také uprostied cirkve mis-
to, diky kterému cirkev Zije. Je to srdce plné lasky. Terezie tak dosahla
svého cile skrze lasku. Rozhodla se byt v srdci cirkve laskou, a tak se stat
pro vSechny v§im.

Vedouci vytvori uprostied obrazu primérené veliky obraz srdce.

Laska ji pomahala byt blizko rodi¢tim, které vychovavaji déti a détem,
které objevuji zivot. Laska ji pomahala byt blizko knézim, ktefi pricha-

v sy

zeli k lidem, kte¥i jesté neslyseli o JeziSovi.

Laska ji pomahala byt blizko Bohu s témi, ktefi se modli. Laska ji poma-
hala byt blizko tém, ktefi pe¢uji o nemocné.
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Aktivita s riZi pak otevird prostor
k premysleni o obdarovdni jed-
noho druhym a nabizi moznost
pojmenovat vlastni jedinecnost
jako skutecnost, kterd se miiZe
stdt darem.

Vedouci vezme riazi.

Pokud je to vzhledem ke véku Géastnikd vhodné, muizZe je vedouci pozvat,
aby zavreli o¢i. Pak se kazdého rtzi jemné dotkne, pfip. vzdy dalsi v kruhu
muze rizi prevzit a dotknout se toho, kdo sedi vedle néj. Nasledné si miize-
me povidat o tom, co koho napadlo, kdyz ucitil dotek, nebo co se mu vybavi-
lo, kdyz uvidél razi.

Terezii bylo 24 let, kdyz zemfela. Lidé hned poznali, Ze jeji laska ke kaz-
dému, prekracuje i hranice smrti. Véri, Ze je u Boha, ktery je Laska, a tak
dal miluje. Lidé rikali, Ze sype riiZe z nebe na zem tak, jak kdo potiebuje,
aby poznal, ze ho Bih ma rad.

Spolecné tvoiime

U¢astnici si mohou na konec zeleného provazku sloZit pomoci dekoraéniho
materialu obraz rize.

Pfemyslime a modlime se

Povidame si o tom, co koho na Zivoté a Zivotni cesté svaté Terezie z Lisieux
zaujalo.

Pokud je to vzhledem ke véku ticéastnikd vhodné, mtiZzeme si rtizi podévat,
prip. pokladat ji do obrazu a navzajem si néco ze srdce poptat.

Setkani je mozné zakoncit modlitbou:

Dobry Boze,

narodili jsme se na uréité misto, do urcité rodiny

a mame jedine¢né schopnosti, které jsou Tvym obdarovanim.
Nékdy jsme spokojeni, jindy byvame nespokojeni.

Pomahej nam podobné jako Terezii hledat své misto,
abychom tim, jaci jsme, byli pro druhé obdarovanim.

Amen.
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